Kommunale Volkshochschule
des Amtes Schlei-Ostsee

Leitung: Stellvertretung:
Monique Geest Dr. Reiner Herzog
Dingblock 9 Sudring 3
24357 Fleckeby 24357 Fleckeby
Tel.: 04354/1093 Tel.: 04354/561

Fax: 04354/80 96 03 Fax: 04354/1394
e-mail: e-mail:
m.geest@t-online.de fleckeby @t-online.de

http://www.vhsfleckeby.de

Programm Herbst 2011

Allgemeine Hinweise:

Die Volkshochschulen sind Einrichtungen der Weiterbildung.

Sie haben die Aufgabe, bei Erwachsenen und Heranwachsenden Kenntnisse und Fahigkeiten zu férdern,
die erforderlich sind, um sich in Familie, Beruf und Gesellschaft zurechtzufinden.

Die Volkshochschulen bieten Hilfe flir das Weiterlernen, fir Orientierung und Urteilsfindung und fir die
Eigentatigkeit. Die Volkshochschulen stehen jedermann offen, ihre Arbeit ist Uberparteilich und Uberkon-
fessionell.

Arbeitsabschnitte: Herbst-Semester und Frihjahrs-Semester.

Anmeldung zu Diskussions- und Arbeitskreisen und Kursen ist bei der veranstaltenden Volkshochschule
erforderlich.

Diese kann 1. schriftlich, 2. persénlich Gber die 6rtliche Volkshochschule oder 3. am ersten Kursabend
erfolgen. Die Teilnahme ist auBer in der drtlichen Volkshochschule auch in allen anderen Volkshochschulen
moglich.

Entgelte: Die Kursgebihren sind bei der Anmeldung bzw. am ersten Abend an den Kursleiter zu entrich-
ten. Die angegebenen Geblhren gelten in der Regel bei einer Beteiligung von mindestens 10 Teilnehmern
je Kurs. Bei einer geringeren Anzahl von Teilnehmern kann zur Durchfihrung die Kursgebihr so erhéht
werden, dass die Gesamtsumme die Gebuhren von 10 Teilnehmern erreicht.

Haftung: Die Volkshochschulen haften nicht fir irgendwelche Schaden (z. B. Unfall- oder Sachschéaden,
Eigentumsverluste usw.), die bei Veranstaltungen der Volkshochschulen entstehen.

Unterrichtsorte und Unterrichtszeiten sind bei den Veranstaltungen angegeben.
Teilnahmebescheinigungen werden auf Wunsch fir Kurse, Arbeitsgemeinschaften und Arbeitskreise
ausgestellt. Auskunft geben die Volkshochschulen.

Das Programm der VHS Fleckeby des Amtes Schlei-Ostsee erscheint seit 2008 auf der VHS Homepage
unter http://www.vhsfleckeby.de und ist auch iiber die Homepage des Amtes Schlei-Ostsee unter ,Of-
fentliche Einrichtungen ,, einzusehen.

NEU ab 2010: Das aktuelle VHS-Programm wird als 4-seitiges DINA4-Format jahrlich im Juli fir den
Herbst und im Dezember fir das Frihjahr mit dem Schlei-Kurier in den Gemeinden Fleckeby, Giiby, Kosel
und Hummelfeldt verteilt. Aktuelle Exemplare des VHS-Programms werden in Fleckeby im Bulrgerbiiro
ausgelegt. Die lokale Presse wird Uber die neuen Programme informiert.

Leitung: Ursula Bookmeyer

Blockflotenunterricht fiir Kinder
ab 1. und 2. Klasse Anfanger und Fortgeschrittene

Kosten: 12 Monate 15,00€ pro Monat
Termin montags und donnerstags 16:30 - 17:15 Uhr,andere Terminabsprachen sind mdglich nach
Anmeldung unter: Tel.: 04354/ 98408 oder Tel.: 04354/800 98 91
Beginn 15.9. 2011
Ort: ehemaliges Amtgebaude, Schmiederedder




VHS - Flecheby

Leitung: Marianne Harms-Metzger
1. Aquarellmalerei
fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Die Leichtigkeit, Farben mit Wasser auf Papier auf-
zutragen und mutig mit Wasser laufen zu lassen:
dies macht die Aquarelltechnik aus. Vermittelt
werden die Grundtechniken des Aquarells. Themen
werden sein: Landschaften, Stillleben, Naturstu-
dien und Abstrahiertes.

Auf Bildaufbau und rdumliches Sehen wird ebenso
wie auf die Bedeutung und Wirkung von Farbe ein-
gegangen. Material bitte mitbringen.

Beginn: Montag, den 26.Sept.2011

Zeit: 19.30-21.30 Uhr

Ort: Hardesvogtei, Schule Fleckeby

Kosten: 10 Abende 70,00 €

Anmeldung: 04351-726460 oder 0173-6441439

Leitung: Marianne Harms-Metzger
2. Pigment-/Acrylmalerei
Schwerpunkthema:
Die Auseinandersetzung mit der Form
fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Auf der Grundlage der Temperatechnik wollen wir
uns einer Form nahern und sie erkunden, die
nachste Stufe wird die Farbe sein. Kleine un-
scheinbare Dinge des Alltags werden uns als Motiv
dienen. Wir wollen versuchen in einer spontan zl-
gigen Arbeitsweise die Sujets festzuhalten. Gear-
beitet wird mit Pinsel / Spachtel und Acryl- / Dis-
persionsfarben, ergéanzt durch Pigmente, auf Lein-
wand, Hartfaser, Pappe oder Papier.

Material bitte mitbringen.

Beginn: Montag, den 26. Sept. 2011

Zeit: 16.15-19.15 Uhr

Ort: Werkraum der Schule Fleckeby

Kosten: 95,- €

Anmeldung: 04351-726460 oder 0173-6441439

Leitung: Dr. Edelgard Hajek

Zeichnen und Malen in unterschiedlichen
Techniken. (Themen und Motive nach Vereinba-
rung) fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Beginn: Dienstag 4.10.2011

Zeit: 18:15 -20:00 Uhr (oder nach Vereinbarung)
Ort: Amtsgebdude Schmiederedder, Fleckeby
Kosten: 8 Abende: 38,00 €

Anmeldung: 04354/8927 oder 04354/800 98 91

Leitung: Marianne Harms-Metzger
3. Malen mit Aquarell - Malen mit Acryl?
Vormittagskurs im Atelier
fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Die eigene Kreativitat soll wieder entdeckt werden.
Jeder kann die Zeit nutzen in seiner Technik unter
Anleitung und vielen Anregungen zu seinem Ziel
zu kommen.

Verschiedene Techniken kénnen ausprobiert wer-
den, herausfinden was einem liegt! Aquarell auf
Papier oder Acryl auf Leinwand? ...

Material wird gegen einen Unkostenbeitrag gestellt
oder wird mitgebracht.

Beginn: Dienstag, den 27. Sept. 2011

Zeit: 9.30-11.30 Uhr

Ort: Atelier Barkelsby (TNzahl begrenzt)

Kosten: 80,- €

Anmeldung: 04351-726460 oder 0173-6441439

Leitung: Marianne Harms-Metzger
4. Malen mit Arcylfarben und Pigmenten
fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Dieser Kurs bietet viele Tipps und Anregungen flr
alle, die sich intensiv mit Farbe, Flache, Form und
Struktur auseinander setzen mdchten, experimen-
tell oder gegenstandlich, jeder auf seine Art und
Weise. Gearbeitet wird auf Leinwand oder Hartfa-
serplatte mit Acryl-, Dispersionsfarben, mit Bors-
tenpinsel und Spachtel. Zuséatzlich mitbringen:
Abdeckfolie, Wasserglas, Mischteller, Lappen

Beginn: Dienstag, den 27. Sept. 2011

Zeit 19.45-21.45 Uhr

Ort: Atelier Barkelsby (gréBere Gruppe in der Har-
desvogtei /Fleckeby)

Kosten: 70,- €

Anmeldung: 04351-726460 oder 0173-6441439

Leitung: Barbara Spicale
Topfern fiir Erwachsene
Anfanger und Fortgeschrittene

Aufbaukeramik. Gestaltungsideen fir Herbst und
Winter. Viele kreative Mdglichkeiten stehen Ihnen
in meiner Werkstatt offen. Auch Drehversuche an
der Topferscheibe kdnnen unternommen werden.
Beginn: Di., 27.9.. 2011

Zeit: 19:30 - 21:30 Uhr

Ort: Keramikwerkstatt Stexwigfeld 5

Kosten: 6 Abende 26,00 €

Anmeldung: 04354/1072




VHS - Flecheby

Leitung: Bernhard Wendt
Fortsetzung des
Computerkurses vom Friihjahr 2011:

Weitere Bedienung des Computers, Einstieg in die
Office-Programme, erste Bildbearbeitung, Tonwie-
dergabe, Filme abspielen, diverse Multimediapro-
gramme, Internet usw.

Eigene Computer dirfen mitgebracht werden.

10 Stunden 30,00 €

Beginn: Dienstags ab 6. September. 2011

Zeit: 16:30-17:30 Uhr

Ort: Schule Fleckeby

Bitte vorher telefonisch anmelden, da der Ort der
Veranstaltung sich zwischenzeitlich verdndern
kann:

bei Bernhard Wendt, Tel.: 04354 13 62 oder
bei Monique Geest, Tel.: 04354 1093

Leitung: Monique Geest
Franzosisch/Konversation

Lektlire von Sachtexten mit anschlieBender Dis-
kussion/Konversation.

Kosten: 8 Abende 24,00 €

Termine montags:

Beginn 12. 9. 2011

Zeit: 19:30 - 20:30 Uhr

Ort: Jirgen Kroymann - Schule, Kosel, Schwan-
senweg 4

Anmeldung: 04354/800 98 91

Leitung: Leslie Hougaard

Danisch fiir Fortgeschrittende
Lehrbuch: "Det er dansk" Tekstbog og @vebog
Lehrwerk flir den Danischunterricht
IPTS Kiel Tel.: 0431-5403-0
10 Doppelstunden: 40,00 €
Beginn: Donnerstag, 16. September 2011
Zeit: 19:30-21:00 Uhr
Ort: ehemaliges Amtsgebdude Fleckeby,

Schmiederedder

Anmeldung:
04354/10 75 oder 04354/80 09 89 1

Leitung: Bernhard Wendt
Computerkurses fiir Anfanger

Eigene Computer dirfen mitgebracht werden.

10 Stunden 30,00 €

Beginn: Montags ab 5. September 2011

Zeit: 16:30 -17:30 Uhr

Ort: Schule Fleckeby

Bitte vorher telefonisch anmelden, da der Ort der

Veranstaltung sich zwischenzeitlich verdndern

kann:

bei Bernhard Wendt, Tel.: 04354 13 62 oder
bei Monique Geest, Tel.: 04354 1093

Leitung Monique Geest
Franzdsisch/Anfdanger

Wir lernen SPRECHEN!!!

Durch Vorlesen und Frage-Antwort-Spiele!
Kosten: 8 Abende 24,00 €

Termine dienstags:

Beginn ab 13.9. 2011

Zeit: 10:30 - 11:30 Uhr

Ort: Goétheby, Dingblock 9 bei Geest

Anmeldung: 04354/800 98 91

Leitung: Amei Binns

Englisch

Dieser Kurs ist fur Teilnehmer mit Schulkenntnis-
sen, die aufgefrischt werden sollen. Es geht vor
allem um Kommunikation, sich irgendwie ver-
standlich zu machen, den Wortschatz aufzubauen
und die fur Kommunikation ndétigen grammati-
schen Strukturen zu lernen. Wir arbeiten ohne
Stress, benltzen zwar ein Buch "New Headway,
Intermediate", ab Lektion 1, beschranken uns aber
nie auf dieses Buch.
Der Kurs besteht schon lange, die Teilnehmer ken-
nen und mobgen sich, aber sie freuen sich auch
immer Uber neue Gesichter. Die erste Stunde ist
zum kostenlosen Mitmachen.
10 Doppelstunden: 40,00 €
Beginn: Montag, 5.9 .2011
Zeit: 9:00-10:30 Uhr
Ort: ehemaliges Amtsgebéaude, Fleckeby
Anmeldung: 04354-1093 (VHS Leitung)

oder 04621-34303 (Dozentin)




VHS - Flecheby

Seminar:
Bodendenkmale in der Schleiregion

Seminarleiter: Norbert Biermann, Vertrauens-
mann des Archdologischen Landesamtes Schleswig

Angesichts ihres umfangreichen kulturellen Erbes
ist es lohnenswert, sich mit der Schleiregion néher
zu befassen.

Dabei stehen die Bodendenkmale im Zentrum die-
ser Veranstaltung.

Ausgehend von den im Denkmalbuch von Fleckeby
und Guby verzeichneten vor- und frihgeschichtli-
chen Bodendenkmalen - 15 an der Zahl - sollen
diese unterschiedlichen Geschichtszeugen vorge-
stellt und im Rahmen von ,archdologischen A-
bendspaziergdngen™ begangen werden.

Der ,Blick Gber den Tellerrand™ wird dabei nicht
vernachlassigt werden; alle diese Bodendenkmale
stehen im Kontext mit denen unserer Nachbarge-
meinden.

Termine:

EinfQhrungsveranstaltung in der Hardesvogtei:
Freitag, 2. September 2011 um 18:00 Uhr

»1. Archdologischer Abendspaziergang":

Treffen an der Hardesvogtei

Freitag, 9. September 2011 um 18:00 Uhr

2. Archaologischer Abendspaziergang

Treffen an der Hardesvogtei

Freitag 16. September 2011 um 18:00 Uhr

»3. Archdologischer Abendspaziergang®

Treffen an der Hardesvogtei

Freitag 23. September 2011 um 18: 00 Uhr

Teilnahmegebihren pro Veranstaltung: 20€
Anmeldungen bei VHS Leitung Monique Geest
Tel.: 04354/1093 Fax: 04354/80 96 03
e-mail: m.geest@t-online.de

Seminar:

Kirchen in Angeln und Schwansen -
Kulturschitze Schleswig-Holsteins
Seminarleiterin: Dr. Babette Teewes
Freie Kuratorin und Museumspadagogin

Im Norden Schleswig-Holsteins haben sich in den
Dorfern eine Vielzahl von kleinen Kirchen erhalten,
die in ihren Grundmauern auf eine Zeit um 1200
zurtckgehen. In einem Abendvortrag werden die
Kirchen uberblicksartig vorgestellt und in ihren his-
torischen Kontext gestellt. Wahrend dreier Exkursi-
onen wollen wir uns dann sechs der schénsten
Feldsteinkirchen in unserer Umgebung genauer
anschauen. Dabei wird nicht nur auf die Bauge-
schichte eingegangen, sondern vor allem auch die
oft kostbare kiinstlerische Ausstattung der Gottes-
héuser vorgestellt.

Termine:

Vortrag in der Hardesvogtei: Kirchen in Angeln und
Schwansen - Kulturschatze Schleswig-Holsteins
Freitag, 7.0ktober 2011, 19:30 - ca. 21:00 Uhr
Exkursion: St. Andreas, Haddeby und St. Lauren-
tius, Kosel

Samstag, 8.0ktober 2011, 14:00 - ca. 16:30 Uhr
Exkursion: St. Andreas, Brodersby und St. Wilhadi,
Ulsnis

Samstag, 15.0ktober 2011, 14:00 - ca. 16:30
Uhr

Exkursion: St. Marien, S6rup und St. Marien, Nor-
derbrarup

Samstag, 22.0ktober 2011. 14:00 - ca. 16:30
Uhr

Teilnahmegebihren 40€

Anmeldungen bei VHS Leitung Monique Geest
Tel.: 04354/1093 Fax: 04354/80 96 03
e-mail: m.geest@t-online.de

Traditionelles in einer zeitgemaBen Erndhrung

Leitung: Gertrude Mumm-Tiessen, Dipl.-Oecotrophologin, Ernédhrungsberaterin

Gemeinsam kochen, neue Rezepte mit altbekannten Zutaten ausprobieren und Interessantes Uber die
Entwicklung unserer Ernédhrungsweise erfahren - dies wird Thema des 2 tdgigen Kurses sein.
Tipps und Hinweise, wie wir uns ernahren sollten, gibt es reichlich. Zeitschriften, Fernsehen, jede Menge
Kochblicher und Gesundheitsratgeber liefern uns vielfdltige Informationen. Andererseits wird unsere Er-

néhrung durch Traditionen gepragt.

In diesem Workshop werden wir gemeinsam folgenden Fragen nachgehen:

Wie gesund war und ist die Kiiche unserer Eltern und GroBeltern?

Welchen Platz und welche Bedeutung hat Traditionelles in einer zeitgem&Ben Erndhrung?
Was mdchten wir erhalten und was sollten wir kritisch hinterfragen?

Ein gemeinsames Essen rundet den Abend ab.
10 TeilnehmerInnen

Termine: Donnerstag, 3. und 10.November 2011 von 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Ort: In der Hadesvogtei und in der Schulkliche Fleckeby

Teilnehmergebihr:12€, zuséatzlich wir eine Kochumlage erhoben.

Anmeldungen bei: G. Mumm-Tiessen, Erndhrungsberaterin, Tel.: 04354-1242
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